Nom del’ééeve:

Communication non-Verbale : intégration

AcCtivité #9 : composition de personnages : grilles d’observation

Emotion dominante: | Ol€
Niveau de difficulté: facile

Expressions du visage

Gestes

Posture

[ Ies muscles autour des yeux se
resserrent

] les joues sont poussees versle
haut

[ desrides apparaissent autour des
yeux

[ lecoindeslévress dévent en
diagonale vers le haut

I:l montrer ses pouces

] les paumes sont ouvertes et vers
le haut

] poignée de main ferme avec
paume vers|’intérieur

[] lechandelier

[

les mains dynamiques

[] mains dansle dos avec une

main qui tient la paume de
I autre

[ tate penchée sur le coté

1 hochement de latéte du haut
vers le bas (oui)

] pouce et index collés en
pointant

] ouverture du corps (bras et
jambes)

] position debout : pied en avant
ou jambes écartées

[] mains sur les hanches

Autres observations

Autres observations

Autres observations
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Nom del’ééeve:

Grille d’ observation
Composition de personnage

Emotion dominante: COlére
Niveau dedifficulté: facile

Expressions du visage

Gestes

Posture

L] les yeux fixent intensément un
point

[ lessourcilss approchent du nez
[ leslévres sont pressées ensemble

[ lesridesentreles deux sourcils
sont visibles

L] les paupiéres inférieures et
supérieures s éevent un peu

] doigts croisés versle haut du
visage

] pointer du doigt

] poignée de main ferme avec
paume vers le bas

[ main dansle dos qui tient le
bras

[ bras croisés avec poings serrés
] brascroisés
] jambes ouvertes

[ tate Iégérement vers|le bas

] position debout : lesjambes
écartées ou le pied en avant qui
pointe ce qui met en colére.

] 1e cowboy

[ ] mains sur les hanches

Autres observations

Autres observations

Autres observations
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Nom del’ééeve:

Grille d’ observation
Composition de personnage

Emotion dominante: PEUr
Niveau de difficulte: facile

Expressions du visage

Gestes

Posture

[] leslévress éirent al’ horizontal
verslesoreilles

L] les paupieres inférieures sont
tendues

[ les paupieres supérieures
S élevent

[] lessourcils remontent et se
rapprochent

[1 onvoit leblanc de I’ adl au dessus
del’iris

L 1e regard est fuyant

L] les paumes sont ouvertes et vers
le haut

] regarde vers le bas (se parle dans
satéte)

les paumes sont cachées

|les mains entiéres sont dans les
poches

poignée de main molle avec
paumes vers le haut

[

mains avec les doigts croisées
vers le bas du corps

gestes d' apaisement
bras croisés en les agrippant

jambes croisées

O O O O

hochement de la téte de gauche &
droite (non)

] position debout : lesjambes

croisées ou le pied en avant qui
pointe une sortie

L] Iatortue

Autres observations

Autres observations

Autres observations
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Nom del’ééeve:

Grille d’ observation
Composition de personnage

Emotion dominante : {r1stesse
Niveau dedifficulté: modéré

Expressions du visage

Gestes

Posture

L] les paupiéres supérieures
s affaissent

[ lecoin deslévress affaissent en
diagonale versle bas

] donner’ impression d'un regard
vide et absent

[] lescoins externes des sourcils
s affaissent

] regarde vers le bas (se parle
dans sa téte)

] hochement de latéte de gauche
adroite (non)

[ les paumes sont cachées

] paumes vers le haut quand les
mains sont ouvertes

] gestes d’ apai sements

[ brascroisés

[ brascroisésen les agrippant
] jambes croisées

] doi gts croisés

] position debout : neutre

L] Iatortue

Autres observations

Autres observations

Autres observations
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Nom del’ éléeve:

Grille d’ observation
Composition de personnage

Emotion dominante: MEPrisS
Niveau de difficulté : modéré

Expressions du visage

Gestes

Posture

[] uncotédelalévre est
|égérement tiré vers |’ arriére
ou remonté

L 1e regard est neutre

L] les paumes sont cachées.

(onnelesvoit pas et les
mains ne sont pas dansles
poches)

] poignée de main ferme
avec paume versle bas

] doigts croisés vers le haut
du corps

[ main dansle dos qui tient
I’ autre main

[ chandelier versle haut et
téte penchée sur le coté

] mainsdansles poches avec les
pouces sortis

[ brascroisés

[ téte versle haut (recule latéte et
regarde I’ autre de haut)

] figure 4 avec les deux mains

accrochées alajambe alarégion
du mollet

] jambes écartés ou le pied en
avant pointe la personne que
I”on méprise.

] la catapulte

L[] lecavalier

] 1e cowboy

Autres observations

Autres observations

Autres observations
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Nom del’ééeve:

Grille d’ observation
Composition de personnage

Emotion dominante : d€goUt
Niveau de difficulté: difficile

Expressions du visage

Gestes

Posture

[ 1alevre supérieure remonte en
lai ssant apparaitre les dents

1 on peut voir un ou plusieurs plis
au niveau du nez

[ lalevreinférieure est détendue

[ lesnariness élargissent versle
haut

1 on peut observer un gros pli
chaque c6té du nez

[ tate Iégérement vers|le bas ou
vers le haut

] hochement de latéte de gauche a
droite

[ les paumes sont cachées

[ brascroiséset poings serrés
] paumes vers le bas

[ regard évasif

* Le dégolt peut se manifester par
plusieurs autres gestes.

] position debout : neutre ou le
pied en avant qui pointe ce qui
nous dégoute

* Le dégolt peut se manifester par
d’ autres postures.

Autres observations

Autres observations

Autres observations
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Nom del’ééeve:

Grille d’ observation
Composition de personnage

Niveau de difficulté:

Emotion dominante: SUF Prise
tres difficile (doit &retransféréeverslajoie, la coléreou la peur)

Expressions du visage

Gestes Posture

[1 Iabouche est entrouverte
] les yeux s éargissent
[ lessourcils sont relevés

[ eledure plus d’ une seconde

L] les paumes sont cachées
[ doigts croisés vers|le bas [ position debout : neutre

] regard fixe et rapide vers ce qui

acausé lasurprise [ latortue

1. Vers la joie

] paumes ouvertes et vers le haut
[ tate penchée sur le coté

[ faux sourire

2. Vers la colere
[ bras croisés avec poings serrés

[ téte versle bas avec levres
serrées

[ mains dans|le dos qui tient le
bras

3. Vers la peur

] gestes d’ apaisement rapides et
subtiles

[ brascroisésen les agrippant

(] mains entiéres dans les poches

Autres observations

Autres observations Autres observations
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